


1980 war das bisher erfolgreichste Jahr der Gyhumer Leicht-
athletikabteilung. Auf allen Gebieten wurden neue Rekorde
aufgestellt.

Training weiterhin am Donnerstag von 17 - 19,30 Uhn
ca. 40 — 50 Kinder in zwei Gruppen durchschnittlich beim
Training.

Teilnahme an 26 Sportfesten

1.) Kreis- Crossmeisterschaften 24.2.80 in Elm

2.)

3.)

1% Teilnehmer
Schiilerinnen C
Schiiler C
Schiilerinnen B
Schiiler B

Schiiler A

4 . Platz
30.Platz
35.Plataz

14.Platz
32.Platz

15.Platz
36.Plate

%6.Platz
42.Platz

12.Platz
20.Platz
26.Platz
55.Platz

5.FPlatz

Martina Hastedt
Fllen Walter
Nicole Briining

Ulrich Heitmann
Jorg Hastedt

Bettina Voigt
Bianka Schwarsz

Steffen Bammann
Gregor Ehlbeck

Jirgen Bammann

Heiko Meyer

Ralf Grabau

Rolf Hastedt
Mannschaftswertung(Bammann,Meyer,Graubau)

Bezirks-Waldlaufmeisterschaften 2.3%3.80 Buxtehude/Neukloster
Schilerinnen C 8.Platz Martina Hastedt

Kreis- Waldlaufmeisterschaften 9.3%.80 Sottrum

Schiilerinnen C

Schiiler C

Schiilerinnen B

Schiiler B

4.,Platz
22 .Platz
39.Platz
42 . Platz
54.Platz
56.Platz

24 . Platz
35.Platz
58,.,Platz
4% . Platz
49 _ Platz

19.Platz
31.Platz
39.Platz
40.FPlatz

37.Platz
74 . Platz

Martina Hastedt
Inka Bammann
Nicole Brining
Marion Prigge
Martina Feindt
Elke RoObke

Ulrich Heitmann

Jorg Hastedt

Christian Michaelsen
Friedhelm Pape

Alexander von Hgmmerstein

Christiane von Hammerstein
Bettina Voigt

Maren Wilkens

Bianka Schwarsz

Ingo Michaelsen
Reiner Heitmann



3.)

4.)

5.)

Forts.
Schiler A

17.Platz Heiko Meyer
20.Platz Jirgen Bammann
53.Platz Ingo Helmke
54.Platz Carsten Voigt
57.Platz Jorg Helmke
42.Platz Ralf Wilkens
4%.Platz Rolf Hastedt

44 ,Platz Jurgen Heitmann

Kreisstaffeltag 10.Mai 80 Bremervdirde

Schiilerinnen C 4x50m Staffel 3%.Platz
(Inka Bammanu, Martina Hastedt, Nicole Briining,

Ellen Walter)

Schiilerinnen B 4x75m Staffel 11.Platz
(Maren Wilkens, Bettina Voigt, Bianka Schwarz,
Christiane von Hammerstein)

34,% sec.

49,1 sec.

Bestenkampfe der Senioren Bezirk Stade Bremervdrde 17.5.80
Carl-Detlef von Hammerstein

Mannen M40

Frauen W30

Frauen W35

4.,Platz 75m 9,9 sec.
5.Platz Diskus 19,82m
5.Platz Kugel 9,55m

Waltraud Brining

3.Platz 100m 15,2 sec.

4 .Platz Weitsprung %,75m
6.Platz Kugel 5,91m

Hiltraud Hastedt
5.Platz Weitsprung 2,8%m
7.Platz Kugel 5,77m

Ingrid Wilkens

5.Platz 75m 13,7 sec.
5.Platz Weitsprung 2,94m
2.Platz Kugel 7,0%m

Ilse Ritzka
4.Platz Weitsprung %,12m
3.Platz Kugel 6,64m

Annemarie Hastedt
4.Platz 75m 13,9 sec.
7.Platz Weitsprung 2,81m
5.Platz Kugel 5,82m

Margret Fahjen

5.Platz 75m 14,1

6.Platz Weitsprung 2,91m
4.Platz Kugel 6,47m



6.) Abendsportfest Scheelel 4.6.80

7.)

Schiilerinnen B 60m Hiirden

11.Platz Martina Hastedt 13,5 sec.

12.Platz Maren Wilkeuns 13,7 sec.
Hochsprung 1%.Platz Maren Wilkens 1,10m
Schiilersportfest Selsingen 14.6.80
15 Teilnehmer
Dreikampf
Schiller B 12.Platz Inge Michaelsen 1781 Pkt.
18.Platz Bernd Brinkmann 1614 Pkt.
Schiilerinnen B 10.Platz Bianka Schwarz 1970 Pkt.
15.Platz Chr. v.Hammerstein 1867 Pkt,
20.FPlatz Bettina Voigt 1726 Pkt.
Schiiler C 3.Platz Ulrich Heitmann 1771 Pkt,

Schiilerinnen C

Schiiler D

Endlgaufe

Schiilerinnen B

Schiiler C

Schilerimnmen C

15.Platz Alexander v. Hammerstein 1357 Pkt.

1.Platz Ellen VWalter 29%1 Bkb.
3.Platz Martina Hastedt 1781 Pkt.
17.Platz Birthe Ritzka 1373 Pkt.
32.Platz Nicole Brining 1050 Pkt.

2.Platz Christian Michaelsen 1199 Pkt.
3.,Platz Jorg Hastedt 1117 Pkt.
4 .,Platz Stefan Brining 995 Pkt.
5.Platz Kurt von Hammerstein 962 Pkt.

1.Platz Bianka Schwarz 11,0 sec. B-Endlauf

2.Platz Ulrich Heitmann 8,2 sed.
1.Platz Ellen Walter 747 8ecq

8.) Schiilersportfest Bremen Weserstadion 17. Juni 1980

8 Teilnehmerinnen

Schiilerinnen C

50m Lauf 77 Teiln.

2.Platz Ellen Walter 7,80 sec.
34,.,Platz Martina Hastedt 8,60 sec.

55.Platz Inka Bammann 9,00 sec.
62.Platz Nicole Brining 9,20 sec.
Weitsprung

2.Platz Ellen Walter 4,03%m

9.Platz Martina Hastedt %,59m
Ballwurf
8.Platz Ellen Walter 31m

4x50m Staffel
(Bammann,Briining,Hastedt,Walter) 33,70

BeC.



8.) Forts.

Schillerinnen B

75m Lauf (167 Teilun.)

%6.,Platz Bianka Schwarsz
Bettina Vaigt

11,55
11,75

SeC.
secC.

Christiane von

Hammerstein
Maren Wilkens

Weitsprung

Bianka Schwarz

Ballwurf

Bianka Schwarsz

4x775m Staffel

11,85
12,47

5€C.
SeCe

% ,68m

28m
46,8 sec.

(Wilkens,Voigt,von Hammerstein,Schwarz)

LEICHTATHLETIK

MYV Gyhum

im Weserstadion erfolgreich

GYHUM (u). Mit B Schillerinnen der Altersklasse B und C nahm der
MTV Gyhum erstmals an elnem grofien Sportfest im Bremer Weser-~
stadion tell. Uber 1700 Schiiler und Schiilerinnen aus Norddeutsch-
land und auch aus Berlin waren dazu am 17. Junl angerelst. -

Mit Ellen Walter aus Hesedorf
hatte der MTV Gyhum seine her-
ausragende Athletin. Unter 78
Teilnehmerinnen erreichte sie im
50-m-Lauf der Schulerinnen C mit
7,80 Sek. einenausgezeichneten 2,
Platz, Ganz knapp geschlagen um
3 cm wurde sie im Weitsprung mit
4,03 m ebenfalls Zweite. Im selben
Wettbewerb kam Martina Hastedt
mit 3,59 m auf einen fir sie sehr
guten 9. Platz. Beim Schlagball-
weitwurf konnte sich Ellen Walter
ebenfalls fiir den Endkampf quali-

fizieren und kam mit 31 m auf den'
8. Platz. Bei den Schiilerinnen B
verfehlte Bianka Schwarz mit
11,35 Sek. knapp den Endlauf.
Den AbschluB des Sportfestes
bildeten die Staffelwettbewerbe.|
Die Schilerinnen C kamen in der
Besetzung Bammann, Hastedt,
Briining und Walter auf einen gu-|
ten 5. Platz, und die Staffel der
Schillerinnen B mit Wilkens,
Voigt, von Hammerstein und

Schwarz konnte sich ebenfalls im
vorderen Feld plazieren,

Christiane

von Hammerstein
Bianka Schwarz
Bettina Voigt

Maren Wilkens



Martina: Hastedt, Elleun Walter, Nicole Brining und Inka
Bammann




9.) Sommersportfest Wohuste 22.6.80
11 Teillnehmer

Schiilerinnen C 1.Platz Dreikampf Ellen Walter
1.Platz 50m Ellen Walter 7,7 sec.
1.Platz 600m Martina Hastedt
Schillerimnen B 8.Platz Dreikampf Bianka Schwarz
Schiiler A 6.Platz Dreikampf Heiko Meyer
Schiiler C 6.Platz Dreikampf Ulrich Heitmann
Schiiler D 3.Platz Dreikampf Jorg Hastedt

10.) 34. Kreis- Turn— und Sportfest Wilstedt 27.-29.6. Wilstedt
14 Teilnehmer

Ménner AK IIT 2.Platz Carl-Detlef von Hammerstein

Schiiler A 9.Platz

14.Platz

Ralf Grabau

21 .Platz
37 .Platz

Schiilerimnen A 24.Platz

Heiko Meyem

Carsten Voigt

Ingo Helmke
Gabi Miller

44 . Platz
45.Platz
5%.Blatz
54.Platz
57 .Platz

Birgit Detjen
Andrea Brodtmann
Claudia Tewes:
Silke Hastedt
Christina Heitmann

4x 1/2 Rundeunstaffel 2.Platz Heiko Meyer, Ingo Helmke, Carsten
Voigt, Ralf Grabau)

11.) Abendsportfest Zeven 4.7.80

24 Teilnehmer

Schiler C 50m 1.Platz Ulrich Heitmann 8,1 sec.
Schiilerinnen C 50m 4.Platz Martina Hastedt 8,3 sec.
Schilerinnen B 75m 9.Platz Bianka Schwarz 11,2 sec.
Schiler B 10.Platz Bjorn Pahrmann 11,4 sec.
Schiiler A 8.Platz Ralf Grabau 13,6 sec.
weibl.J.B ©.Platz Andrea Brodtmann 14,6 sec.

12.) Kreis- Kinder— Turn- und Sportfest Bevern 6.7.80

Dreikampf Schiilerinnen C 1.Platz Ellen Walter
5.Platz Martina Hastedt
48.Flatz Inka Bammann
60.Platz Birthe Ritzka
75.BPlatz Nicole Briining
81.Platz Marion Prigge
108.Platz Martina Feindt

50m Endlauf 1.Platz Ellen Walter

7,6 sec..

Schiilerinnen B/68
Schiilerinnen B/69

25.Platz
10.Platz
28.Platz

Bettina Voigt
Bianka Schwarz
Maren Wilkens



12.) Forts.

Schiiler

Schiiler

B/68
B/69

Schiiler C/70
Schiler C/71

Schiiler

D

48 . Platz

5.Platz
21.Platz
2%.Platz

18.Platz

27 .Platz

26,.,Platyz
41 .Platz
47 .Platz
52.Platz

Gregor Ehlbeck

Bjorn Pahrmann
Steffen Bammann
Ingo Michaelsen

Ulrich Heitmann
Burghard Helmke

JOrg Hastedt
Christian Michaelsen
Stefan Brining

JOorn Ehlbeck



34, Kreis— Turn- und Sportfest 27. — 29.6. 1980 in Willstedt

B

B Jiruf




Kreis— Kinder— Turn- und Sportfest 6.Juli 1980 in Bevern







1%.) Kreisbestenkimpfe Schiiler B C

22 Teilnehmer

3 x 1. Platz
4 x 2. Platz

Dreikampf Schiiler D

Schiilerinnen B

Schiler C

Schiilerinnen B

Schiiler B

LEICHTATHLETIK

2.Platz
4.,Platz
5.Platz
6.Platz
7.Platz

1.Flatz

1.Platz
7.Platz
18.Platz
24 .Platz
33.,Platz

2.Platz

6.Platz
22.Flatz

2.Platz
9.Platz
10.Platez

12.Platz
22.Platz

2.Platz

5.Platz
14 .Platz
17.Platz
21.Platz
25.Platz

1.Platz

Drei Titel fir

den KTV

Gyhum

BREMERVURDE (u). Kiirzlich wurden in Bremervirde die
Kreisbestenkdmpfe der Schiiler und Schiilerinnen B, C und D
im Mehrkampf ausgetragen. Troiz denkbar schlechter Witte-
rung gingen ca. 170 junge Leichtathleten aus 18 Vereinen des

Kreises Rotenburg an den Start.

Nach ziigigem Ablauf der Wett-
kéimpfe konnten der Vorsitzende
des NLV-Kreises Retenburg, Karl
Thaens, und Sportwart Manfred
Wolk, die Siegerehrung vorneh-
men. Jeder Wettkampier konnte
eine Urkunde mit nach Hause
nehmen, Fur die jeweiligen Mehr-
kampisieger gab es zusatzlich
noch einen Ehrenpreis. Mit drei
Titeln und vir zweiten Plédtzen
schnittder MTV Gyhum am erfolg-
reichsten ah.

Dreikampf, Schillerinnen D:
Den Dreikampf der Schiilerinnen
D gewann mit einer ausgegliche-
nen Leistung Kirsten Dahling vom
MTYV Elm, knapp vor Doris Beck-
mann und Tanje Hinck, beide vom
TuS Elsdorf. Die beste Einzellei-
stung erzielte Tanja Hinck, TuS
Elsdorf mit 23 m im Ballwurf. In der
Besetzung Beckmann, Hinck, Tie-
demann, Holsten und Bartels ge-
wann der TuS Elsdorf auch die
Mannschaftswertung.

D in Bremervorde 12.7.80

Tobias Winter 1542 Pkt.
Chr. Michaelsen 1100 Pkt.

Jorg Hastedt
Kurt v.Hammerst.1047
Stefan Brining 1017

Mannschaftswertung

Ellen Walter 2034

Martina Hastedt 1686
Birthe Ritzka 1390
Inka Bammann 1244
Nicole Brining 966

Mannschaftswertung

Ulrich Heitmann 1788
Alex.v.Hammerst.1184

Bianka Schwarz 2008
Bettina Voigt 1796
Christ.v.Hammerstein

1704
Maren Wilkens 1660
Michaela Tewes 1245

Mannschaftswertung

Bjorn Pahrmann 1954
Steffen Bammann 174
Ingo Michaelsen 1668
Bernd Brinkmann 1515
Gregor Ehlbeck 1078

Mannschaftswertung

Dreikampf, Schilerinnen C: Mit
iiber 200 Punkten Vorsprung ge-
wann Ellen Walter aus Hesedord,
die fir den MTV Gyhum startete,
den Dreikampf der Schulerinnen
C. lhre Leistungen: 50 m 7,9 Sek.,
Weitsprung 3.85 m und Ballwurf
80 g 34 m. Das ergab eine Punkt-
zahl von 2034. Mit 1686 Punkten
kam Martina Hastedt vom MTV
Gyhum auf den 7, Platz. In der
Mannschaftswertung konnte der
MTV Gyhum in der Besetzung
Wealter, Hastedt, Ritzka, Bammann
und Bruning hinter dem MTSV
Selsingen den zweiten Platz bele-
gen.

Dreikampf, Schillerinnen B: Mit
einer sehr guten Punktzahl von
2265 Punkten wurde Susanne
Wolk vom TuS Heeslingen Kreis-
beste im Dreikampf der Schiiler-
innen B. In allen drei1 Disziplinen
erzielte sie die beste Leistung. Be-

1079Fkt .

Pkt
Pkt.

Pkt.
Pkt.
Fkt.
Pkt e
Pkt

Pkt.
Pkte

Pkt.
Pkt.

Pkt.
Pkt.
Pkt.

Pkt.
Pkt.
Pkt..
Pkt.
Pkt -



sonders bemerkenswert waren
ihre 41 m im Schlagballweitwurf,
Auf den 2. Platz kam Bianka
Schwarz vom MTV Gyhum mit
2008 Punkten. In der Mann-
schaftswertung lautete der End-
stand ebenfalls TuS Heeslingen
(Wolk, Martens, Brinkmann, Ku-
chonbecker, Schwerdtner), vor
dem MTV Gyhum (Schwarz),
Voigt, von Hammerstein,
Wilkens, Tewes).

Dreikampf, Schiiler D: Hinter
Martin Broocks aus Fintel wurde

der achtjahrige Tobias Winter vom

MTV Gyhum Vizemeister im
Dreikampf der Schiiler B. Auf den
weiteren Plitzen folgten Christian
Michaelsen, Jorg Hastedt, Kurt
von Hammerstein und Stefan Brii-

ning, alle vom MTV Gyhum. Sie
konnten auch die Mannschafts-
wertung fiir sich entscheiden. Die
beste Einzelleistung erzielte To-|
bias Winter mit ausgezeichneten
41 m Schlagballweitwurf.
Dreikampf, Schiiler C: 25 Schil-|
ler der Altersklasse C, neun und|
zehn Jahre alt, beteiligten sich am
Dreikampf der Schiiler C. Kreisbe-
ster wurde Ulrich Schell vom TSV
Gnarrenburg. Auf den 4. Platz kam
Gerrit Bartels vom TuS Elsdorf.
Auf den weiteren Platzen folgten
Ingo Junge, TuS Zeven, Ulrich
Heitmann, MTV Gyhum, und
Thomas Holsten, TuS Heeslingen.
Dreikampf, Schiiler B: Denkbar
knapp fiel die Entscheidung bei
den Schiilern B aus. Mit 19 Punk-

Kreisbeste Ellen Walter

el \i_tg'.:!i
‘,'.'P %jmuf
_-i---m?: T""}h:
e

Rixne |

Siegerehrung Schillerinnen C (v.

dorf, Claus, Selsingen, Walter, Gyhum, Bruns,
Lindorf

ten Vorsprung gewann Udo Dah-
ling vom MTV Elm, vor Jens Stell.
jes, TSV Gnarrenburg. Auf den
dritten Platz kam Steffan Cordes,
TuS Heeslingen. Weitere Reihen-
folge: Mario Grund, MTV Wohn-
ste, Bjorn’ Pahrmann, MTV Gy-
hum, und Martin Reinke, TuS Ze-
ven. Auch in dieser Altersklasse
konnte der MTV' Gyhum den
Mannschaftssieger stelled. In der
Mannschaft starteten: Bjérn Pahr-
mann, Steffer Bammann, Ingo Mi-
chaelsen, Bernd Brninkmann und
Gregor Ehlbeck.

Wy

b |

1. 5. r.): Hastedt, Gyhum, Gdanitz, H
Fintel, Dockwaeiler, Hénau-



Siegerehrung Schiler B Dritter v.r. Bjorn Pahrmann

—— 1 < I|i "“"-35-,'. 2
S:egerehmng Schiilerinnen B{v in.r) Bnnkmann. Heeslingen, Schwarz
Gyhum, Wolk, Heeslingen, Tiedemann, Honau-Lindorf
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MehrkompFtog

des
NLV-Kreises Rotenburyg

MTV Gyhum

Schwarz Voigt von Hammerstein Wilkens Tewes

Schiilerinnen B Dreikampf 8413  pynkte

__ 2 Platz
Bremervorde, den 12. Juli 1980

/ /Zf%- e

Vorsitzender
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Mehrikampftag
des
NLV-Kreises Rotenburg

MTV Gyvhum

Pahrmann-Bammann-Michaelsen-Brinkmann-Ehlbeck

Schiiler B Dreikampf 7956  punkte

- Platz
Bremervorde, den 12. Juli 1980

/. ey A i

Vorsitzender Sportwart
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des
NLV-Kreises Rotenbury

MTV G YHU M

WALTER HASTEDT RITZKA BAMMANN = BRUNING

Schiilerinnen C Dreikampf 7320 Uit

2. Platz
Bremervorde, den 12. Juli 1980

f /me A s

Varsitzender Sportwart




.f'

|

Mehrkampfter

des
NLV-Kreises Rotenburg

MTV GYHUM

Winter - Michaelsen - Hastedt - v. Hammerstein - Brining

Sehiiler D Dreikampf 5785 Punkte

1. Platz
Bremervorde, den 12. Juli 1980

f /Zf«/f A i

Vorsitzender Sportwart




Sommersportfest Klein Meckelsen 1%.7.80
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100m, Weitsmprung, Kugelstofea, 1000m, Draikamps
Sehillor B
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Schiler C
50n, welitsprung, kBalioworf 80z, &uCum, Dreikanpf
Sohiiienionen O

50m, Welbpprung, Hsllwael 8z, 500m, Drailkampf

0 =% U 2y v e
wekiler I/Sehnillerivusn D
r

R
iy, VWeibazprung, hallwarf 8Cz, Deeikempd

Ple Anlugs daxd our it ool Jorven boatrehen verdel.

Die mﬁqge'ehrUhr iedet am 25.S8ept.(Digustag) in der Turuhulle
sbati, PO dle Basbsn gibt £3 Dlrenprolise. Fir alls Teilneimen
pablt o8 sisbiich Urkuaden.
Nag Sterteld bebdgt 2 Dile

-

e D R S s e S S i N R PR

numal&ung VYerginsmeistergeche £t 1980

0

- - 4wy

g mmwmeseemwesw 3ivmh an den lisistevgchuiten bGail.

Lein(e) Vater/utter kaun ev den fHachmibvay als hewpfrichter helfen.

e e s e aae .- -
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22.Vereinsmeisterschaften 1980 Zeven am 13.5ept.1980
Schiiler D

1. Jorg Hastedt 1179 Pkt. 88 - 2,75 - 19,30
2. Stefan Briining 1025 Pkt. 9,5 - 2,70 - 18,50
3. Kurt v.Hammerstein 983 Pkt. 9,4 - 2,68 — 16
4. Joérn Ehlbeck 843 Pkt. 9,7 - —y—— - 29,20
Schiiler C
1. Ulrich Heitmann 1815 Pkt. 8,2 - 3,70 - 32,20
2. Alex. V. Hammerstein 1236 Pkt. 9,2 — 2,75 - 26
Schiilerinnen C
1. Ellen Walter 2208 Pkt. 7,1 - 4,12 — 27
2. Martina Hastedt 17%2 Pkt. 8,2 - 3,50 - 26
5. Birthe RitzRka 1524 Pkt. 9,1 — 3,15 — 30,5
4, Nicole Briining 1225 Pkt. 8,9 — 3,11 — 14
5. Inka Bammann 1054 Pkt. 8,2 - —,—— 21
Schiiler B
1. Bjorn Pahrmann 2047 Pkt. 11,4 - 3,97 — 35
2. Steffen Bammann %,

1838 Pkt. 11,6 - 3,55 — 31
5. Gregor Ehlbeck 1815 Pkt. 11,6 - 3,55 - 29,5
4. Bernd Brinkmann 1705 Pkt. 12,1 - 3,72 — 25
Schiilerinnen B
1. Bettina Voigt 1918 Pkt. 10,9 - 3,65 - 24
2. Bianka Schwarz 1834 Pkt. 11,% - 3,65 - 25,5
5. Christiane v.Hammerst. 1827 Pkt. 14,5 - 3,65 - 25
4, Maren Wilkens 177 Pkt. 12,1 — 3,60 - 2%
Schiiler A
1. Ralf Grabau 2755 Pkt. 13,1 - 4,92 - 8,90
2. Heiko Meyer 2420 Pkt. 13,9 — 4,45 - 8,04
3. Ingo Helmke 1989 Pkt. 14,6 - 4,00 - 6,14
4, Carsten Voigt 1897 Pkt. 14,1 - 4,10 — 4,65
5. Jorg Helmke 1895 Pkt. 14,4 - 3,80 - 5,60
6. Ralf Wilkens 1634 Pkt. 15,8 — 3,70 — 5,20
7. Jirgen Bammann 1489 Pkt. 16,3 - 3,65 — 4,65
8. Rolf Hastedt 1445 Pkt. 16,4 — 3,60 — 4,50
Schilerinnen A
1. Gabi Miiller 1970 Pkt. 14,9 - 3,87 - 6,80
2. Andrea Brodtmann 1926 Pkt. 15,2 - 4,02 - 6,27
3. Bilke Hastedt 1924 Pkt. 15,3 - 3,95 - 6,70
4, Christina Heitmann 1708 Pkt., 16,7 - 7,26 - 5,60

mdnnl. Jugend B

1. Christian Huff Pkt. 13,6 - 5,03 - 7,66
2. Jens Heitmann 2479 Pkt. 13,5 — 4,32 - ? 75




Vereinsmeisterschaften 198C

Vereinsmeister Gabi Miuller, Ralf Grabau, Bjorn Pahrmann,
Ellen Walter, Bettina Voigt, Ulrich Heitmann
und Jorg Hastedt




Vereinsmeisterschaften 1980

Urkunden — Medaillen — Preise




2%.) Schiilersportfest Verden 28.9.80

Schiilerinnen C 50m 4.,Platz Martina Hastedt 8,4 sec.
Weit 1.Platz Martina Hastedt 3%,82 m
Ball %.Platz Martina Hastedt 3%%m

Schiiler D Dreikampf 3.Platz Jorg Hastedt 1197 Pkt.

24,) Schiilersportfest Bremen Weserstadion 5.10.80

Schilerinnen C 50m 1.Platz Ellen Walter 7,53 sec.

Weit1.Platz Ellen Walter 4,43 m
Martina Hastedt %,96 m

Schiiler B Weit BJjorn Pahrmann 4,18m

25.) Laufertag Scheefel 11.10.80

Schilerinnen ¢ 2000m Martina Hastedt 9:04,5 Min.

26.) 9.Barsinghduser Jugendtage 24.-26.10.1980
25 Teilnehmer

Dreikampf Schiilerinnen C 1.Platz Ellen Walter 2099 Pkt.
7.Platz Martina Hastedt 1588 Pkt.

Waldlauf Schilerinnen C 1.Platz Martina. Hastedt
Dreikampf Schiilerinnen B 6.Platz Bianka Schwarz 2123 Pkt.
Dreikampf Schiiler B 11.Platz Bjorn Pahrmann 1952 Pkt.



MLV GYHOUR Zyauvm, den 20.danl 1980
Avt. Leichitathletik

An alie Schiller wid Schiilerinnen der Jehirgings 1964-19%7C !

Yon Freitsg den 24, Oktober Dis Sonntag den 26, Ol:toher 1980
finden wisder die Eavsinghausensar Jugendtege 3tath. Auvch im

diesem Jahyr wollen wir wieday daran teilnehiwen. 411z Schiiler
und Schillerimnen ab Jahygang 1970 kinaen gich dazu samelden.
Die Kosten fir die Busfahrt, fir Unterluwe?d und Verpflegung

werden wieder ca. 50 DM beilragsi.

Bitte des Anmeldeformulzry susTillen wnd water glelobzeliyizer
Entrichtung cinsr Avesldegebithz von 10 DM, dfs nabtiirlick mis
der Cesawisunme verrvechuet wird, vls wuw 4, Juldl bhed Jusgen
Umanpn oder ¥altraud Brining abgsban,

Mis freundliéﬁgn.ﬂrﬁﬂan

My GYBT%;; T“’n/g

» ———

/]
e sy LTt [ SRR L L D e b i s T T ] e Bk —

Anmelidung zur Jugendfanyt nach Darzipgheuveoen vom 24 -ZH.WRT . 40

Hiermly erievbe ich meinem Kinds

(Wame) {VoTname)

s 2. 19 an der Pahyrt nsch Barsinghausen teilzunehmen.
{Gaburtsteg)

Ich bin damit elnversitenden, dal mein Eiud bel Widerstand gegen
die Anweisung der Betrever uvad vsel regelwidrigen Verhalien auf
meine Kosten sofont nach Hause zaschiekt werden kann.

Gyhum, den

(Tatersolinift)




3 Tage Barsinghausen 24. — 26. Okt. 1980

Abfahft

Unterkunft






Landesbestenliste Niedersachsen 1980

Schilerinnen C

Bezirksbestenliste Stade

Ellen Walter

1980

2.Platz
2.Platz
5.Platz

Neuer Bezirksrekord Schiilerinnen C 50m

Ellen Walter

Martina Hastedt

Mannschaft Dreikampf
(Walter,Hastedt,Ritzka,
Bammann, Briining)

Tobias Winter Schiiler D

Mannschaft Dreikampf
(Winter,Michaelsen,Hastedt,
von Hammerstein,Briining)

Waltraudi Brining Frauen W30

Carl-Detlef von Hammerstein
M&nner M40

1.Platz
1.Platz
1.Platz
3.Platz
7.Platz

5.Platz
6.Platz

6.Platz

7.Platz
7. Platz

5.Platz

10.Platz

9.Platz

50m
Weltsprung
Dreikampf

7155 sec.
4,43 m
2151 Pkt.

Ellen Walter 7,53 sec.

50m
Weitsprung
Dreikampf
800m
Ballwurf

2000m
Weitsprung

Dreikampf

100m
Weitsprung

75m

7403 sec.
4,42 m
2151 Pkt.
2:51,8 Min.
55m

9:04,5 Min.
%,96m

1542 Pkt.

15,2 sec.
3,75 m

9,9 sec.



Kreisbestenliste Manner / Frauen

Aufstellung nach Plazierungen insgesamt 28 Vereine

MTV Gyhum “12.Platz

noch vor Sottrum, Gnarrenburg, Kl. Meckelsen, Selsingen, Elsdorf

und Sittensen,

Manner M 40

Johann Heitmann
Carl-Detlef von Hammerstein

Frauen

Waltraud Bruning

Frauen Altersklasse

Waltraud Briining
Ingrid Wilkens
Ilse Ritzka
Annemarie Hastedt
Margret Fahjen
Hiltraud Hastedt

1x
Ux

1x

3x
2x
2x
2x
2xX
1x

vertreten
vertreten

vertreten

vertreten
vertreten
vertreten
vertreten
vertreten
vertreten

50m
75m,Weit,Kugel,Diskus

100m

75m,100m,Weitsprung
Kugel,Weitsprung
Kugel,Weitsprung
75m,Kugel

75m,Kugel

75m



Kreisbestenliste Schiller und Schiilerinnen

Gesamtrangliste 12.Platz von 26 Vereinen

Aufstellung von neuen Kreisrekorden:

50m 7+5% B€C. Ellen Walter
Weitsprung 4,45 m Ellen Walter
Dreikampf 2151 Pkt. Ellen Walter
Ellen Walter 1.Platz
1.Platz
1.Platz
2.Platz
5.Platz
Martina Hastedt 2.Platz
4.Platz
4 .,Platz
6.Platz
10.Platz
4x50m Staffen 7.Platz
(Bammanun,Hastedt,Briining,
Walter)
Dreikampf Maunnschaft 4.Platz
(Walter,Hastedt,Ritzka,
Bammann,Briining)

Schillerinnen B

Mannschaft Dreikampf 7.Platz
(Schwarz,Voigt,v.Hammerstein,
Wilkens,Tewes)

Schiiler A

4x100m Staffel 7.Platz
(Graubau,Meyer,Voigt,Helmke)

Ralf Grapbau 10.Platz
Schiiler B

Bjorn Pahrmann 7.Platz
Mannschaft Dreikampf 7.FPlatz
(Pahrmann,Bammann,Michaelsen,
Brinkmann,Ehlbeck)

Schiller C

Ulrich Heitmann 10.Platz
Schiller D

Tobias Winter 4.Platz
Christian Michaelsen 10.Platz
Mannschaft Dreikampf 1.Platz

(Winter,Michaelsen,Hastedt,
v.Hammerstein,K. ,Brining)

Schiilerinne

50m
Weitsprung
Dreikampf
800m
Ballwurf

2000m

800m
Weltsprung
Ballwurf
Dreikampf

KugelstofRen

Weltsprung

Welitsprung

Dreikampf
Dreikampf

n C



Deutsches Sportabzeichen 1980

Deutsches Sportabzeichen

Gold 1.Prifung Johann Heitmann

Gold 1.Prifung Carl-Detlef von Hammerstein
Gold 1.Prifung Ilse Ritzka

Silber 4. Prifung Waltraud Brining

Bronze 4 ,.Prifung Jurgen Umann

Jugendsportabzeichen

Jens Heitmann
Christian Huff
Andrea Brodtmann
Petra Hastedt
Petra Sanwald
Heike Fahjen

Bronze m.S. 1.Prifung
Bronze m.S. 1.Prifung
Bronze m.S. 1.Prifung
Bronze m.S. 2.Prifung
B ronzem.S. 1.Prifung
Bronze m.S5. 1.Prifung

Bronze 1.Prifung Heiko Meyer

Bronze 1.Prifung Carsten Voigt
Brongze 1.Prifung Ralf Grabau

Bronze 1.Prifung Silke Hastedt

B ronze 1.Prifung Christina Heitmann
Bronze 1.Prifung Gabi Miller

Bronze 1.Priifung Claudia Tewes

Schilersportabzeichen

Silber 1.Prifung Christiane von Hammerstein
Silber 1.Prifung Maren Wilkens

Silber 1.Prifung Bianka Schwarz

Silber 2.Prifung Bettina Voigt

Silber 1.Prifung Bjorn Pghrmann

Silber 1.Priifung Bernd Brinkmann

Silber 1.Prifung Gregor Ehlbeck

Silber 1.Prifung Heiko Miller

Silber 1.Prifung Ingo Michaelsen

Silber 1.Priifung Steffen Bammann

Bronze 3. Prifung Nicole Brining

Bronze 2.,Prifung Martina Hastedt

Brounze 1.Priifung Inka Bammann

Bronze 1.Prifung Ellen Walter

Bronze 1.Priifung Birthe Ritzka

Bronze 1.Prifung Ulrich Heitmann

B ronze 1.Prifung Alexander von Hammerstein



DLV — Mehrkampfabzeichen 1980

17%x Gold 27x Silber 8x Bronze

GOLD

Ingo Michaelsen
Bianka Schwarz
Christiane von Hammerstein
Bettina Voigt
Ulrich Heitmann
Ellen Walter
Martina Hastedt
Birthe Ritzka.
Tobias Winter
Maren Wilkens

B jorn Pahrmann
Steffen Bammann
Ralf Grabau
Heiko Meyer
Gabi Miller
Silke Hastedt
Heike Fahjen

SILBER

Regina Fahjen
Clzudia Tewes

Gregor Ehlbeck
Christian Huff

Bernd Brinkmann
Alexander v.Hammerstein
Nicole Briining
Christian Michaelsen
Jorg Hastedt

‘Stefan Briining

Kurt von Hammerstein
Inka Bammann
Michsela Tewes
Carsten Voigt

Ingo Helmke
Friedhelm Pape
Burghard Helmke

Rolf Hohns

Jorn Ehlbeck
Alexander van Setten
Christina Heitmann
Sabine Pape

Marion Prigge
Carl-Detlef von Hammerstein
Johann Heitmann
Andrea Brodtmann
Jens Heitmann

BRONZE

Jiirgen Bammann
Jorg Helmke
Ingrid Wilkens
Annemarie Hastedt
Waltraud Brining
Hiltraud Hastedt

Melanie Stier
Rolf Hastedt





