
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00
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Achtung! Bitte auf Turnschuhe für den Hallenbereich achten!

Verteiler: Samtgemeinde Zeven,  MTV Gyhum

Reinigungspersonal

19:30

18:30-19:30 Uhr
Funktionsgymnastik

19:30-20:30 Uhr

Jumping Fitness

19:00-20:00 Uhr

Rückenfit

09:30-10:30 Uhr

Kindergarten 

Gyhum

19:30-22:00 Uhr

Tischtennis

(Erwachsene)

18:00-19:30 Uhr

Volleyball

(TUS Elsdorf)

19:00-22:00 Uhr

Badminton

17:30 - 19:30 Uhr 

Tischtennis 

(Kinder)

15:45-17:15 Uhr 

Eltern-Kind-

Turnen

19.30-22:00 Uhr

Tischtennis

(Erwachsene)

Hallenbelegungsplan MTV Gyhum - Stand: 28.10.2024

09:00-11:30 Uhr

Kindergarten 

Gyhum

09:30-11:00 Uhr

Kindergarten 

Gyhum

09:30-11:00 Uhr

Fit am Vormittag

17:00-18:00 Uhr

Kinderturnen

6-9 Jahre

MTV Gyhum


